Questionario a risposta multipla sulla sicurezza

Istruzioni per la compilazione

Leggi attentamente ogni domanda e scegli la risposta che ritieni corretta. Segna una sola risposta per ciascuna
domanda.
1. Qual e il principale obiettivo del D.Lgs. 81/08?

A) Aumentare i salari.

B) Garantire la sicurezza sul lavoro.

C) Ridurre le ore di lavoro.

D) Agevolare le ferie dei dipendenti.

2. Chi & responsabile della sicurezza in un'azienda?
A) Il datore di lavoro.
B) | dipendenti.
C) Tutti, ciascuno nel proprio ruolo.

D) Nessuno.

3. Qual ¢ il limite massimo per sollevare carichi manualmente?
A) 10 kg per tutti.
B) 20 kg per gli uomini, 15 kg per le donne.
C) Non ci sono limiti.
D) 50 kg per chi € allenato.
4. Chi e il preposto?
A) Un lavoratore incaricato di controllare che le norme di sicurezza siano rispettate.
B) Il datore di lavoro.
C) Il responsabile del primo soccorso.
D) L'addetto alle pulizie.
5. Quali sono i doveri del lavoratore in materia di sicurezza?
A) Rispettare le norme e utilizzare correttamente i DPI.
B) Intervenire autonomamente su impianti o macchinari.
C) Svolgere solo le mansioni indicate nel contratto.
D) Informare i colleghi su come lavorare.
6. Cosa fa I'RSPP (Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione)?

A) Coordina il servizio di prevenzione e protezione e supporta il Datore di Lavoro nella valutazione dei rischi.
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B) Redige il Documento di Valutazione dei Rischi (DVR).
C) Effettua controlli sul rispetto delle normative da parte dei lavoratori.

D) Si occupa delle procedure di evacuazione in azienda.

7. Chi & il medico competente?
A) Un medico incaricato di svolgere la sorveglianza sanitaria dei lavoratori.
B) Un consulente legale esperto in sicurezza.
C) L'addetto alle emergenze.

D) Un ispettore del lavoro.

8. Chi sono gli RLS (Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza)?
A) Rappresentanti eletti dai lavoratori per promuovere la sicurezza in azienda.
B) Lavoratori scelti dal datore di lavoro per occuparsi di sicurezza.
C) Supervisori delle attivita di primo soccorso.

D) | responsabili delle squadre antincendio.

9. Qual ¢ il primo passo da fare in caso di incendio?
A) Usare immediatamente I'estintore.
B) Evacuare l'area e avvisare i soccorsi.
C) Rimuovere gli oggetti infiammabili.
D) Chiamare il capo reparto.
10. Dove si trova il punto di raccolta in caso di evacuazione?
A) All'ingresso principale.
B) In una zona sicura segnalata.
C) Nella mensa aziendale.
D) Non & specificato.
11. Quale dispositivo non si usa in caso di emergenza?
A) L'ascensore.
B) Le scale.
C) Gili estintori.

D) Le uscite di sicurezza.

12. Qual & il DPI obbligatorio per lavorare in un cantiere?

A) Casco.
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B) Guanti protettivi.
C) Scarpe antinfortunistiche.
D) Tutti i precedenti.

13. Quale DPI & necessario per proteggere gli occhi?

A) Maschera antigas.

B) Occhiali protettivi.

C) Guanti in lattice.

D) Cuffie antirumore.

14. Quando ¢ obbligatorio indossare i guanti protettivi?

A) Sempre.

B) Durante il sollevamento pesi.
C) Quando si maneggiano materiali pericolosi.
D) Solo su richiesta del responsabile.

15. Cosa indica un cartello triangolare giallo con un punto esclamativo nero?

A) Divieto.
B) Attenzione pericolo.
C) Indicazione obbligatoria.
D) Accesso riservato.
16. Un cartello rosso con una barra bianca indica:
A) Obbligo di fermarsi.
B) Divieto di accesso.
C) Area sicura.
D) Materiale infiammabile.
17. Un cartello blu con un casco indica:
A) Divieto di entrare senza permesso.
B) Obbligo di indossare il casco.
C) Area riservata ai lavori di costruzione.
D) Indicazione di pericolo imminente.

18. Qual & il rischio principale in un magazzino con scaffali alti?

A) Caduta di oggetti dall'alto.
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B) Scarsa illuminazione.
C) Umidita.
D) Sovraccarico delle scaffalature.
19. Cosa fare se si nota una pavimentazione scivolosa?
A) Pulire subito da soli.
B) Segnalare il pericolo e avvisare chi di competenza.
C) Ignorare, se non si passa spesso.

D) Attendere che qualcun altro intervenga.

20. Come si riduce il rischio di scivolare?
A) Indossando scarpe con suola antiscivolo.
B) Camminando lentamente.
C) Rimuovendo oggetti inutili dal percorso.
D) Tutti i precedenti.

21. Qual e il numero da chiamare per i soccorsi in ltalia?

A) 911.
B) 112.
C) 999.
D) 113.
22. Cosa non si deve fare con un infortunato privo di sensi?
A) Controllare se respira.
B) Muoverlo senza motivo.
C) Allertare i soccorsi.
D) Verificare il battito cardiaco.
23. Quando si utilizza il defibrillatore?
A) Solo sotto supervisione medica.
B) Se il cuore del paziente non batte.
C) Per qualsiasi incidente.
D) Non deve essere usato da personale non autorizzato.

24. E obbligatorio segnalare un comportamento pericoloso?

A) No, € una scelta individuale.
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B) Si, per prevenire incidenti.
C) Solo se il comportamento & grave.

D) Solo dopo che si ¢ verificato un incidente.

25. Quando e consigliabile una formazione aggiuntiva sulla sicurezza?
A) Una volta all'anno.
B) Solo in caso di nuovi rischi.
C) Quando cambiano le normative o il lavoro assegnato.

D) Mai, se il personale ¢ gia formato.
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